
GROUPE DE PAROLES AVEC MÉDIATION SONORE

SE RECONSTRUIRE

APRÈS UN DEUILAPRÈS UN DEUIL

PROCHAINE SESSION :

Novembre 2024 : Samedis 16 et 30

Décembre 2024 : Samedi 14

Janvier 2025 : Samedis 11 et 18

Février 2025 : Samedis 1er et 15

> Lieu : 6 impasse des Gargues

> Horaires : 9h à 12h 
> Gratuit

Renseignements : 04 74 94 88 50

Inscriptions au 06 71 57 83 77

La Ville de Saint-Quentin-Fallavier vous propose un accompagnement au deuil 
en s’appuyant sur des temps de parole et de médiation sonore.

Cette session est organisée en petits groupes et animée 

par une art-thérapeute

Vous avez perdu un proche et 
ressentez le manque ?

Vous vous sentez isolé(e), 
seul(e), vous avez besoin d’un 
lieu d’écoute, d’échange et de 

partage ? 


